
Домашнее задание по ритмике для 1 класса 
 

1)​ Повторить тему - Паузы.  
Пауза - это знак молчания в музыке. Паузы, как и нотки, могут быть 
разной длительности: 

 
На картинке ниже показано, как мы считаем паузы (точно так же, как и 
нотки этих же длительностей): 

 
 

2)​ Перепишите в тетрадь по ритмике ритм из ритмического 
диктанта, который мы писали на уроке (если ритм уже записан в 
тетради без ошибок, то второй раз переписывать не нужно): 

 
3)​ Стучите этот ритм в правой руке (лучше карандашом или ручкой), 

одновременно простукивая ровные четвертные доли левой 
рукой. 
Когда станет получаться совсем хорошо и без ошибок, попробуйте 
простучать наоборот - ритм левой рукой, а ровные доли - правой. 

 
 
 
 

Дорогие ребята и родители!  
По всем вопросам (непонятная тема, трудности с домашним заданием и др.) 

можно и нужно писать мне на почту darsert.solf@gmail.com 
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