
Домашнее задание по ритмике для 1 класса 
 

1)​ Повторить тему - Пунктирный ритм.  
Пунктирный ритм - чередование удлинённой сильной доли и 
укороченной слабой доли.  
Пример - ритм “четверть с точкой + восьмая”. Простучите его под счёт: 

  
Не забываем, что точка справа от ноты удлиняет ноту на половину ее 
длины. Поэтому первая нотка на сильную долю (1и) оказывается 
удлиненной, а вторая нотка на слабую долю (2и) оказывается 
укороченной, от неё остаётся только одна восьмая нотка - “и”. 
 

2)​ Выучить слова песенки о хромом солдатике: 

 
3)​ Когда будете читать эти слова вслух, на последних двух строчках 

(“Та-ай-ти! Та-ай-ти! Не хромайте, тай-ти! Тай-ти”) одновременно 
хлопайте в ладоши данный ритм: 

 
 
 
 

 
 
 

 
Дорогие ребята и родители!  

По всем вопросам (непонятная тема, трудности с домашним заданием и др.) 
можно и нужно писать мне на почту darsert.solf@gmail.com 
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