
Домашнее задание по ритмике для 1 класса 
 

1)​ Повторить новую тему - РАЗМЕР 3/4. 
Повторить счёт и схему дирижирования в размере 3/4.  
Считаем в размере 3/4 на счёт “1и, 2и, 3и”. 
Дирижируем по схеме, как будто обеими ручками плавно рисуем в 
воздухе треугольник, при этом на счёт “2и” ручки расходятся в 
противоположные стороны. 

                     
Размер 3/4 хорошо подходит для танцевальной музыки, много разных 
танцев (мазурки, полонезы, менуэты) исполняются именно в этом 
размере, в частности, вальс. 
 

2)​ Перепишите в тетрадь по ритмике или вклейте в тетрадь слова 
песенки про вальс, прочитайте несколько раз и разучите слова, 
чтобы мы могли спеть эту песенку со словами на уроке. 

 
3)​ Сыграйте мелодию этой песенки по ноткам на фортепиано, 

одновременно дирижируя второй ручкой в размере 3/4. Когда 
станет хорошо получаться играть на инструменте и дирижировать, 
попробуйте спеть эту мелодию со словами, подыгрывая её себе 
на фортепиано (см. нотки ниже). 

 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Дорогие ребята и родители!  

По всем вопросам (непонятная тема, трудности с домашним заданием и др.) 
можно и нужно писать мне на почту darsert.solf@gmail.com 
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